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【改善前後之作業概要】 

<改善前> 

 現今市面上販售的薩克斯風，多半是以外國人的手部尺寸大小來設計的，所

以對於東方人使用來說，容易出現手部不適的現象，尤其是對於需要長時間重複

的動作，更是容易造成手指、神經、骨骼受到傷害。 

<改善後> 

 新型薩克斯風將整體按鍵範圍的縮小為 112.32mm，詳細範圍為下圖所示: 

 



【人體工學的思考觀點】 

 現今社會小孩學音樂，不只有增加音樂素養，更可陶冶小孩心境。但由於現

今的銅管樂器大部分皆以外國人尺寸來設計，導致當小孩練習吹奏時，容易造成

手指的疲憊，而吹奏同時涉及到手部的重複性工作，特別是手腕的背屈、掌屈、

橈偏和尺偏等運動，所以易造成累積性傷害。此次設計利用國內的手部計測資

料，設計一個適合華人使用的薩克斯風，新型的薩克斯風可增加握持舒適性。 

 

【期待之效果】 

(1)增加薩克斯風拿持時的舒適性 

(2)減少尺偏及橈偏的現象 

(3)降低手指發生疲憊 

(4)增加學習的喜愛度 
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